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Affiche - Lavage chirurgie
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Lavage chirurgical

propres et seches.

La technique de friction hydro-zlcooligue pour 2 préparation des maing & la chirurgie est applquée sur des mains parfaitement

Alarrivée au bloc opératoire, aprés avoir revétu le masgue et le(la) bonnet/chapeauscagoule, kaver les mains au savon et & Meau,
Aprés Facte chirurgical et le retrait des gants, frictionner les mains avec le produit hydro-alcoolique selon |a technique de routine.
En cas de liquide biologique sur la peaw, de résidus de talc, laver les mains au savon et 8 leau.

Les actes chirurgicaux peuvent &tre enchaings les uns apres les autres sans necessairement appliquer un nouveau lavage
des mains (sauf indication), mais pour autant que ka friction hydro-alcoolique pour |a préparation des mains & la chirurgie soit

renouvelée entre chague intervention.
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Prélever environ 5 ml {3 doses
distribuges) de produit hydro-
alcooligue dans ka paume de |a main
gawche en actionnant e kevier du
distributeur avec ke coude du bras
draoit

7 -
cf. légende sous image

' . %
f -
e Py \I
P - J ~
I3 A, i F
|§FI.___:_ e, | Fi |
. -
—n =AY [
, T, K
Bt ' |
2 ___:-‘--u |

Tremper le bout des doigts de la main
droite dans le produit contenu dans
la paume de k2 main gauche powr
décontaminer les surfaces sous-
ungueales (5 secondes)

.
Kt I
:":;:A_:*f - )
L ¥ ‘e e
:i-\. .-L*’TE‘:.
- A Py L
t-::l |_“__h — . _,-". { _____.- b
= b ) g
I: i ! ﬂ-jl K| ""-P__/ II
i | =] o )
'\.I\I\I \II | s
\ 1 I
.l' "\.\,-:‘-. i f
5 >~ |
1
cf. légende sous l'image 3
-
i | o
k! . -
| !
f L u, 1
I || _1-';3_"'.'\}
| - = W
| \; \
L,
II i il —l|- - \
\ g SR T | \
| | — , 3 I".
— ",
l L _.-'I- L h\"\_\_

Prélever erviron 5 mi (3 doses
distribuées) de produit hydro-alcoalique
dans la paume de la main droite en
actionnant le levier du distributeur avec
le coude du bras gawche
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Image 3-7 : Répartir |2 produit sur
I'ensemble de I'avant-bras droit, jusguiau
niveal du coude. S'assurer que toute ka

surface cutange est fricionnée en exercant
des mouvements circulaires, tout autour de
I'avant-bras, jusqu'a évaporation compléte
du produit {10-15 secondes)
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Tremper le bout des doigls de la

main gauche dans le produit contenu

dans la paume de la main draite pour
décontaminer les surfaces sous-unguéales
{3 secondes)
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10. Répartir le produit sur
I'ensemble de 'avant-bras
gauche, jusqu'au niveau
du coude. S'assurer que
toute la surtace cutange est
frictionnée en exercant des
mauvements circulaires, tout
autour de I'avant-bras, jusqu'a
evaporation compléte du
produit (10-15 secondes)
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12. Répartir ke produit sur toutes les
surfaces des dewx mains et frictionner
les paumes 'une confre |'autre par
mouvement de rotation
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15. Frictionner e dos des doigts
contre ka paume de la main
OpPOSes, aver un mouvement

d'aller-retour latéral YErsd
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16. Frictionner le pouce de la main
gauche par rotation de la main
droite qui I'emveloppe, et vice

PS06-S1004

11. Prélever environ 3 ml (3 doses
distribuges) de produit hydro-
alcoolgue dans la paume de
la main gauche en actionnant
l& bevier du distributeur avec le
cowde du bras droit. Frichonner
[es deux mains jusqu’au niveau
du poignet. 5'assurer que
toutes les étapes représentées
de l'image 12 & 17 sont
respectees (20-30 secondes)
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paume contre paume et doigts

d"avant en arriére
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17. Une fois séches, 13 blouse et
les gants stériles peuvent étre
revetus

Répéter la séquence illustrée ci-dessus (environ 60 secondes en tout) autant de fois nécessaires pour satistaire 4 la durée
de friction recommandée par le fabricant du produit lydro-alcooligue pour |a préparation des mains a la chinangie.
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13. Frictionner le dos de la main gauche, 14. Frictionner les espaces interdigitaus,
¥ compris e poignet, avec un
mouvement d'avant en arriére exerceé
par la paume de la main droite, et

enfrelacés, en exercant un mouvement



