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Support Informant

PS06-S10001

Récapitulatif - Lavage des mains
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Objectifs

Quand ?

Temps

Tech.

R

Lavage hygiénique Lavage antiseptique
Suppression des germes
Suppression des germes
transitoires et réduction des
transitoires
germes résidants

Arrivée et sortie du

service
- Avant et aprés un soin
Aprés toilette et
auprés de malade
mouchage
(entrée et sortie de
Avant repdas et
chambre)
administration de
thérapeutique
1 minute 3 minutes
Eau + savon doux
Savonner toutes les
surfaces de la main
jusqu'aux poignets
Ringage abondant &
- Ildem que lavage
leau courante
hygiénique

Sécher minutieusement
avec serviette & usage
unique

Fermer le robinet d l'aide

de la serviette

PS06-SI0001
V3

Lavage chirurgical

Idem antiseptique mais de

fagon prolongée et plus

‘poussée”

Avant toute chirurgie ou

acte invasif

> 5 minutes

Mouiller les mains
Application
d’'antiseptique

Faire mousser en
gardant les mains au-
dessus du niveau des
coudes

Frictions allant des
doigts vers les coudes
Brosser les ongles
Rincer a l'eau filtrée
Sécher minutieusement
avec serviette stérile

Ne plus rien toucher



