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         Accompagnement 

 

Ecoute de vos besoins

 

Accouchement

LE  SUIVI  DE  

VOTRE  GROSSESSE  

CHEZ  NEST  

Pour la sante de la mère et de L'enfant
 



Un suivi global de qualité vous est offert tout au long de cet épisode rempli
d’émotions dans le respect et l'écoute de vos besoins :
- Consultations prénatales avec votre Gynécologue ou votre Sage Femme
- Échographies 2D et échographies 4D
- Cours de préparation à l’accouchement
- Accouchement par voie basse ou par césarienne
- Interventions chirurgicales
- Rééducation périnéale
- Bilan de grossesse (Analyses) 

La prise en charge de votre grossesse

Qu'est ce que le programme ma sage-femme nest ?
En adhérant à ce programme vous avez accès à un suivi médical de qualité,
tout au long de votre grossesse, au tarif de  90 000 Fcfa (payable en 3 fois) et
SANS ENGAGEMENT : vous serez assistée par votre sage femme qui vous
fera un suivi rapproché et personnalisé. Les cartes d’adhésion au programme
sont disponibles auprès de nos secrétaires. Pour toute question concernant
le programme, contactez-nous au 76 350 31 89 .

Les cours de préparation dispensés à la clinique par un Gynécologue ou
l’une de nos sages-femmes, permettent à la future maman de bien se
préparer sur le plan physique, comme sur le plan psychologique.
Vous pouvez participer au cours de préparation à l’accouchement dès votre
6ème mois de grossesse.

La préparation à l'accouchement

UNE OFFRE DE SOINS COMPLETE ET DE QUALITE,

DISPENSEE PAR DU PERSONNEL QUALIFIE



CHEZ NEST : UN ACCOUCHEMENT À L'IMAGE DE 
VOS ENVIES

Notre clinique dispose de l’infrastructure et de la technologie adéquates pour vous
assurer un accouchement dans les meilleures conditions de confort et sécurité.
L’obstétricien ou la Sage-femme qui prend en charge l’accouchement peut être
soit celui qui vous suit (il/elle est systématiquement appelé(e) dès que vous vous
présentez à la clinique), soit celui qui est de garde.
Un service hôtelier de qualité et une alimentation adaptée à votre situation vous
seront proposés.

DANS LA SALLE DE NAISSANCE

Vous voulez accoucher en présence de votre mari, de votre mère, de votre sœur… ?
Vous voulez accoucher assise, debout, allongée… ? Vous voulez utiliser un ballon
de grossesse, danser, marcher… pendant le travail ? En accouchant chez NEST,
nous suivons vos envies et vous encouragerons pour que votre accouchement se
déroule exactement comme vous le souhaitez (sauf contre-indication obstétricale
ou médicale).

UNE EQUIPE AUX PETITS SOINS

Après la délivrance, vos soins sont assurés par la sage-femme et les infirmières. Ils
sont planifiés en fonction de vos besoins et de la prescription de votre
obstétricien. Vous recevrez chaque jour leur visite et vous pourrez ainsi leur
expliquer tous vos problèmes et craintes.
Les soins de votre bébé sont assurés dès sa naissance et pour la durée de son
séjour à la clinique. 

UNE EQUIPE PRÊTE À VOUS ACCOMPAGNER, VOUS
INFORMER QUEL QUE SOIT VOTRE BESOIN 



 

 

546 HLM Grand médine
33 835 33 33

 

 

 
Likez notre page pour 
suivre nos actualités !
N'hésitez pas à nous laisser votre avis !

Plateau médical
 

Liberté 6 Extension VDN
33 867 58 58 
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