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Lavage chirurgical
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Latechiique de ficton hyco-alcoolique pour I préparationdes mains 1 chirugie st appiquée su des main pafafement
progees et séches

Aarivéo a boc opératore,apré avir e e masque et ) bonnet/chapeau/cagoule aver s mains au savon et e,
Aprs acte chinsgicl e rerat s gans, ictionner es main ave e produt hycro-akcoliue selon a tecique de rouine.
En cas de liuidebiogique sur I peau,de résidus e ol aver s mains au savon el eau

Les actes chrurgicaux peuvent étre enchilnés les uts aprés e autres sans nécessairement appiquer un nouveay avage
s mains (sauf ndcation), mais pour autantque I fricton ycro-alcooique pour 1 préparation e mains & a chiurgie soit
renouelée enre chaque nterventon.

Prleverenvion 5 ml (3 doses. Tremper e bout des doigls dea main Image 37 : Répar e procult sur
dstrbuses) de produit hydro- drote dans e produt contenu dans ensemble de avant-bras drot jusquau
alcoolque dans 1 paume delamain I paume de a main gauche pour niveau du coute. Siassurer que foute
gauche en actionnant e levier du décontaminer lessurfaces sous- surface cutanée es rictomnée en exergan
dstributeur avec e coude dubras  unguéales (5 secondes) des mowements circulies, tout autour e
it Favant-bras, jusqu's évaporaton complte

G produi (10-15 secondes)
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o légende sous image 3 Prélever eniron 5 i (3 doses Tremper e bout ds doits de fa
distribuées)de procuthytro-acooliue mai gauche dans e produl contenu
dans I paume de fa main crofteen  dans la paume de a main drote pour

aclionnant e lvier du distriouteur avec  décontaminer s sufaces sous-unguéals
Ie coude du bras gauche (5 secondes)
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10. Répart e produl sur 1. Préleverenviron 5 ml (3 doses

ensemble de Favant.tras stibudes) de produt hycro-
gauche, jusquau niveau acooliue dans la paume de
d coude. Sassurerque Ia main gauche en actonnant
toute I surface cutanée est lefvi du distrbuteur avec e
rictiomée en exergant dos coude dubras ol Frctonner
mouvements circulaes, tout les deux mains usqu a niveau
autour de Pavantbras, jusqu  poignet. Sassurer que
évaporation compléte toutes e étapes représentées
produit (10-15 secondes) de image 12 417 sont

respectées (20-30 secondes)

12. Répartc e produit surtoutesles 13, Fricionner e dos de |a main gauche, 4. Frictionner s espaces interdigtaus,

suraces des deuwx mains et rictiomner y compis I poignet,avec un paume contre paume et doigts
les paumes [une conire (autre par  mouvement davant en aire exercé  entelacés, en exergant un mouveren
mouvement de rolation parl paume de la mai droite et davanten e

vie versa
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15, Frictonner e dos des doigls 16. Frictioner e pouce delamain 17, Une 05 séches la bouse et
conte a paume de a main gauche par rotaton de a main fes gans stéiles peuvent e
opposée,avec un mowement ot quiFenvelopp, o vice rovéus.
daller-elour atéral versa

Répéter l séquence lusrée ci-gossus (environ 60 secondes en tout) autan de foisnécessaires pour sasfire a durée
e fiction recommandse par e fabricant du roduit hyaro-alcoaique poor Ia préparaton des mais & a chiuge.
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