
 

 

 

 

 

 

 

Mode Opératoire

PS06-MO0002

Mode opératoire d'utilisation des gants

I.E. :2

Détails du document
Mat. Superviseur Superviseur Processus
000031 Lauriane Marie LE FLOUR Maîtrise de l'environnement des

soins

Historique de l'évolution du document
I.E. Date Justification de la MAJ
1 22/08/2017 Création
2 21/10/2019 Importation Qualipro

Liste des documents de renvoi
Code Désignation Type

Liste des rédacteurs
Nom\Prénom Fonction Signature Date de Validation Heure
Florence SAMBOU Infirmière

Responsable
Nurserie

25/11/2021 15:00:05

Liste des vérificateurs
Nom\Prénom Fonction Signature Date de Validation Heure
Ndeye Bigue
NDIAYE

Maitresse Sage-
femme

03/12/2021 11:59:33

Liste des approbateurs
Nom\Prénom Fonction Signature Date de Validation Heure
Lauriane Marie LE
FLOUR

Directrice des
Opérations

03/12/2021 12:09:51



 

Mode opératoire 

Utilisation des gants 
Page : 1 

 

Objet 

Ce mode opératoire a pour objet de décrire les dispositions d’utilisation des gants. Il vise à 

assurer que le personnel médical et paramédical utilise à bon escient les gants pour leur sécurité 

et celle des patients.  

Domaine d’application 

 Ce présent mode opératoire s’applique à l’ensemble des structures NEST. 

Responsabilité 

Le pilote est chargé de l’application de ce mode opératoire. 

Description du mode opératoire 

Utilisation des gants à usage unique non stériles 

Prérequis ? 

- Une friction avec un produit hydroalcoolique est effectuée avant et après le retrait des 

gants 

Quand ? 

- Risque d’exposition à du sang, des liquides biologiques, des sécrétions, des excrétions et à 

du matériel visiblement souillé par des liquides biologiques. 

- CONTACT DIRECT AVEC LE PATIENT : Contact avec du sang, une muqueuse et une peau 

lésée ; suspicion de germes hautement transmissibles et pathogènes ; situation épidémique 

ou d’urgence ; insertion et retrait d’accès vasculaires ; prélèvement sanguin ; ouverture 

d’une ligne vasculaire (en présence de sang) ; examen pelvien et vaginal ; aspiration 

endotrachéale sur système ouvert. 

- CONTACT INDIRECT AVEC LE PATIENT : évacuation d’excrétions ; manipulation et 

nettoyage d’instruments ; manipulation de déchets ; nettoyage de surfaces et objets 

souillées par des liquides biologiques. 

Les gants doivent être retirés et changés  
- Après chaque soin pour chaque patient et  
- Lorsque les mains passent d’un site corporel contaminé à un autre site corporel chez le 

même patient 
 

Qui ? 

- Personnel médical 

- Personnel paramédical 

- Personnel de ménage 
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Utilisation des gants stériles 

Prérequis ? 

- Lavage chirurgical des mains 

Quand ? 

- Toute procédure chirurgicale  

- Accouchement par voie naturelle  

- Préparation de nutrition parentérale complète  

- Soins locaux des sites opératoires 

Qui ? 

- Personnel médical 

- Personnel paramédical 

Etape Action Illustration 

Enfiler les gants 

1) Prélever un gant de soins de son 

emballage d’origine. 

 

2) Ne toucher qu’une surface 

limitée du gant correspondant au 

poignet (bord supérieur du 

gant). 

 

3) Enfiler le premier gant. 

 

4) Prélever un second gant avec la 

main non gantée et ne toucher 

qu’une surface limitée du second 

gant, correspondant au poignet. 
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5) Afin de ne pas toucher la peau de 

l’avant-bras avec la main gantée, 

retourner la surface externe du 

gant à enfiler sur les doigts 

repliés de la main gantée, 

permettant ainsi d’enfiler le gant 

sur la seconde main.  

6) Une fois les gants enfilés, les 

mains ne touchent rien d’autre 

que ce qui est défini par les 

indications et les conditions 

d’usage des gants. 
 

Retirer les gants 

1) Pincer un gant au niveau du 

poignet afin de le retirer sans 

toucher la peau de l’avant-bras, 

en le retournant sur la main, de 

façon à ce que la surface interne 

se retrouve à l’extérieur. 
 

2) Tenir le gant retiré dans la main 

gantée et glisser les doigts de la 

main dégantée entre le gant et le 

poignet de l’autre main. 

Retourner le gant depuis 

l’intérieur sur la main de façon à 

ce que la surface interne se 

retrouve à l’extérieur, tout 
 

3) Jeter les gants usagés. 

 

4) Pratiquer l’hygiène des mains par 

friction hydroalcoolique ou 

lavage au savon et à l’eau. 

 

 


