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Protocole proposé par Dr FATTAH Mohamed le 10/04/2021, puis corrigé et validé le 14 juillet 2021 par l’équipe de pédiatrie de NEST, Dr BA Oumou, Dr DOS REIS Maria Rosa, Dr DIOP Abdou Lahad, Dr DIOUF Cheikh Ahmed Tidiane, Dr FATTAH Mohamed, Dr NDIAYE Awa, Dr NIANG Tagouthie, Dr ROFFE Philomène ; et Mme BA Bigué, maîtresse sage-femme, Dr DONNADIEU Anne-Claire DONNADIEU, gynécologue, Dr DIOP Abdoulaye, gynécologue, Dr NDIAYE Idrissa, généraliste, Mme SAMBOU Florence, infirmière responsable de la nurserie ; avec l’équipe de la direction : Mme Khady NAKOULIMA, Mme Lauriane LE FLOUR.

La salle de naissance doit être toujours être prête afin d’accueillir un nouveau-né dans les meilleures conditions possibles.

Equipement de la salle de naissance (matériel, consommables et médicaments) : 
· 1 Table chauffante 
· 1 Aspirateur automatique ou manuel
· 1 Chariot d’urgence
· 2 langes secs et propres
· 1 Pèse bébé
· 1 Centisouple
· 1 BAVU fonctionnel + Masque Taille 00 et 0
· 1 Sondes d’aspirations N6 et N8
· 2 paires de gants stériles 
· 1 Clamp de Bar
· 1 Lame de bistouri
· Compresses stériles
· 1 ampoule de VITAMINE K 2mg + 1 seringue à insuline réalisation que de 1mg
· DESOMEDINE collyre
· SEPTIMYL compresses ou spray
· 1 Bonnet
· Lunettes à Oxygène pour nouveau-né
· 1 Chronomètre
· 1 stéthoscope
· 1 saturomètre
· Appareil dextro

Préparation de la salle de naissance et à l’accueil d’un nouveau-né
Afin de faciliter l’accueil du nouveau-né, un Kit salle de naissance* a été mis en place par la clinique.



Préparation de la salle de naissance :
· Matériel et salle de naissance préparés pour accueillir le nouveau-né. (cf. fiche : préparation de la salle de naissance)
· Allumer la table d’examen néonatale
· Infirmière appelée avant l’accouchement : vérification du matériel et du dossier médical maternel et prise de connaissance du projet de naissance des parents et modalités pour l’alimentation du nouveau-né
· Pédiatre de garde avisé systématiquement 

1. Toujours se présenter au couple et désigner son statut. 

2. On vérifie que tout le matériel est disponible et fonctionnel (Aspirateur et BAVU notamment).

3. Allumer la table chauffante.  La lutte contre l’hypothermie est capitale ! Elle se prévient ! Un nouveau-né « tombe » facilement en hypothermie.

4. Fenêtres fermées ; éteindre la climatisation afin de maintenir une température autour de 25°C.

5. On vérifie le carnet de santé de la maman afin de voir si des mesures particulières seront faites chez le nouveau-né.


Mécanisme de perte de chaleur du nouveau-né :
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